Zespot Szkot Samochodowych
im. inz. Tadeusza Tanskiego

w Nowym Saczu

WYMAGANIA EDUKACYJNE Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
niezbedne do otrzymania przez ucznia poszczegolnych srodrocznych
i rocznych ocen klasyfikacyjnych z obowiazkowych zaje¢ edukacyjnych

dla klas Technikum i Szkoly Branzowej I Stopnia



WYCHOWANIE FIZYCZNE - OCENA UCZNIA

Szczegotowe warunki i sposob oceniania

e Zgodnie z Ustawg o systemie o$§wiaty z 7 wrzesnia 1991 roku (Dz. U. 2018.1457) Roz.3 Ocenianie, klasyfikowanie i promowania
uczniéw w szkotach publicznych;
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe;
Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania , klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach
publicznych Roz. 2, § 9.1,2;

e Statut szkoty, ktory okres$la szczegdtowe zasady wewnatrzszkolnego oceniania uczniow.

Ocenienie osiggnig¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu i postepOw W opanowaniu przez ucznia
wiadomosci 1 umiejetnosci w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego oraz wymagan edukacyjnych
wynikajacych z realizowanych w szkole programéw nauczania. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego nalezy bra¢ przede wszystkim
wysitek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki tych zaje¢ takze systematycznos$¢ udzialu ucznia
w zajeciach oraz aktywno$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkole¢ na rzecz kultury fizycznej. Wysilek wkiadany przez ucznia
w wywigzywanie si¢ obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki wychowania fizycznego rozumiany jest nie jako wysitek fizyczny lecz catoksztatt
staran ucznia na rzecz przedmiotu tj. z umiejetnosci, wiedzy, systematycznosci i aktywnos$ci. Ocenianie ma na celu motywowanie ucznia do
dalszych postgpow w nauce i zachowaniu.

Kontrola 1 ocena osiggni¢¢ ucznia, bez wzgledu na rodzaj stosowanego rozwigzania, powinna by¢ obiektywna i uzasadniona przez nauczyciela.
Zbyt rygorystyczne i formalne ocenianie powoduje, ze funkcja dydaktyczna przestania lub eliminuje funkcj¢ wychowawczg. Natomiast nadmierny
liberalizm ogranicza znaczenie funkcji dydaktycznej i nie wzmacnia funkcji wychowawczej. T. Frotowicz uwaza, ze niezaleznie od przyjetego
przez nauczyciela sposobu oceniania ucznia, przedmiotem oceny z wychowania fizycznego nie powinna by¢ sprawnos¢ fizyczna, gdyz stopien
ten niewiele ma wspolnego z edukacja.

Wymagania przedmiotowe i programowe
Podstawy wewnatrzszkolnych zasad oceniania — wychowanie fizyczne

1. Oceny sa jawne dla ucznia i jego rodzicow. Na wniosek ucznia lub jego rodzicoOw nauczyciel uzasadnia ustalong ocene w sposéb okreslony
w statucie szkoty.
2. Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje uczniow z wymaganiami edukacyjnymi oraz przedmiotowymi zasadami oceniania (PZO),

co potwierdza wpisem do dziennika lekcyjnego.
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Przedmiotowe zasady oceniania (PZO) 1 wymagania edukacyjne sg dostepne do wgladu ucznidéw i rodzicéw na stronie internetowej szkoty,
o czym rodzice s3 powiadomieni na pierwszym zebraniu przez wychowawcg klasy.

Uczen w ciggu catego roku szkolnego uczen podlega systematycznej i obiektywnej ocenie zgodnie z jego indywidualnymi mozliwos$ciami.

O postegpach ucznia rodzice sg systematycznie informowani poprzez wpis do dziennika elektronicznego.

Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego oprocz wiadomosci i umiejetnosci pod uwage brany jest w szczeg6lnosci wysitek wktadany
przez ucznia w wywiazywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zajec czyli systematycznos$¢ / regularno$é¢ udziatu ucznia
w zajeciach oraz aktywno$¢ / zaangazowanie ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkol¢ na rzecz kultury fizyczne;j.

Nauczyciel wystawia oceng¢ srodroczng lub roczng, biorgc pod uwagg oceny z poszczeg6dlnych obszarow.

Reprezentowanie szkoly w zawodach sportowych nie jest rOwnoznaczne z otrzymaniem oceny celujacej na poétrocze lub na koniec roku
szkolnego.

Art. 44 Ustawy o systemie o$wiaty (Oceny klasyfikacyjne dla laureatow konkursow i olimpiad) nie dotyczy uczniéw biorgcych udziat
w lekcjach wychowania fizycznego, poniewaz nie ma konkurséw ani olimpiad przedmiotowych z wychowania fizycznego przeprowadzanych
przez kuratora o$§wiaty.

Trenowanie w klubie sportowym nie jest rtownoznaczne z otrzymaniem oceny celujacej na potrocze lub na koniec roku szkolnego.

Uczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny srodrocznej lub rocznej z powodu nieobecnos$ci na zajgciach
(rowniez usprawiedliwionych) przekraczajacych potowe czasu przeznaczonego na te zajecia w szkolnym planie nauczania. Ostateczng decyzje
o klasyfikowaniu ucznia podejmuje nauczyciel przedmiotu.

Zgodnie z art. 44 Ustawy o systemie oswiaty: a) Uczen moze nie by¢ klasyfikowany z jednego, kilku albo wszystkich zaje¢ edukacyjnych,
jezeli brak jest podstaw do ustalenia $rodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia na tych zajgciach
przekraczajacej potowe czasu przeznaczonego na te zajecia. b) Uczen nieklasyfikowany z powodu usprawiedliwionej nieobecnos$ci moze
zdawa¢ egzamin klasyfikacyjny. c¢) Uczen nieklasyfikowany z powodu nieusprawiedliwionej nieobecnosci moze zdawaé egzamin
klasyfikacyjny za zgoda rady pedagogicznej.

W terminie nie krotszym niz tydzien przed rocznym klasyfikacyjnym zebraniem Rady Pedagogicznej uczen i1 jego rodzice (prawni
opiekunowie) powinni by¢ poinformowani o zagrozeniu oceng niedostateczng lub nieklasyfikowaniem.

W przypadku uzyskania oceny $rodrocznej/rocznej niedostatecznej uczniowi przyshuguje prawo do egzaminu poprawkowego na zasadach
okreslonych w Ustawie o systemie o$wiaty z 7 wrzesnia 1991 roku z p6zniejszymi zmianami i Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej

w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania ucznioéw 1 stuchaczy w szkotach publicznych z 22 lutego 2019 r. z p6Zniejszymi zmianami.



15. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego. Decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ podejmuje
dyrektor szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas
okreslony w tej opinii. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje
si¢ ,,zwolniony(a)”. Roz. 2, § 4.1.2.3;

16. Po przekazaniu nauczycielowi pisemnej prosby rodzic/prawny opiekun ucznia zwolnionego z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie
opinii lekarza moze zwolni¢ swoje dziecko z uczestnictwa w lekcji wychowania fizycznego, jesli lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu. Rodzic moze zwolni¢ dziecko z lekcji wychowania fizycznego sporadycznie, np. z powodu zaplanowanej wizyty
u lekarza lub waznych spraw rodzinnych. Nagminne zwalnianie ucznia z zajg¢ obowigzkowych przez rodzica bedzie niezwlocznie zgtaszane
do dyrektora szkoty.

17. Nauczyciel jest zobowigzany na podstawie pisemnej opinii stosownej poradni specjalistycznej obnizy¢ wymagania edukacyjne w stosunku do
ucznia, u ktorego stwierdzono specyficzne trudno$ci w uczeniu si¢ lub deficyty rozwojowe, uniemozliwiajgce sprostanie wymaganiom
edukacyjnym wynikajacym z programu nauczania.

18. Obszary podlegajace ocenianiu to systematycznos¢, aktywnos¢, umiejetnosci, wiadomosci 1 aktywnos¢ dodatkowa.

19. Uczen ma prawo poprawi¢ ocen¢ z wychowania fizycznego z obszarow wiadomosci 1 umiejetnosci. Pozostale obszary — systematyczno$¢
1 aktywno$¢ ucznia na lekcjach — sg wynikiem pracy ucznia w ciggu poéirocza lub roku szkolnego i nie podlegaja poprawie. Uczen ma prawo
poprawi¢ oceng¢ z aktywnosci w przypadku gdy jest obecny, a z rdznych przyczyn nie¢wiczacy. tacznie na 2 lekcjach otrzymuje (+) za zadania
zlecone przez nauczyciela (zgodnie z PZO).

20. W przypadku egzaminu poprawkowego lub klasyfikacyjnego uczen moze poprawic¢ ocene tylko z obszaru wiadomosci 1 umiejetnosci, ktore
byly przedmiotem nauczania. Egzaminy te maja przede wszystkim form¢ zadan praktycznych (nie tylko z umiej¢tnosci ruchowych). Zasady
przeprowadzania egzamindw powinny by¢ doprecyzowane w przedmiotowych zasadach oceniania oraz w statucie szkoly.

Obszary podlegajace ocenie
Systematycznos¢.

Uczestniczenie w zajeciach jest waznym elementem realizacji procesu wychowania fizycznego. Udziat w zajeciach ma wdraza¢ ucznia do
systematycznego podejmowania aktywnosci fizycznej w Zyciu codziennym. Systematyczno$¢ oceniana jest w kazdym miesigcu. O ocenie z tego
obszaru decyduje liczba: nieobecnosci, nie¢wiczenia, brakéw stroju. Nieobecno$¢ 2-tygodniowa (tylko na podstawie zwolnienia lekarskiego)
skutkuje otrzymaniem oceny bardzo dobrej w danym miesigcu. Nieobecno$¢ powyzej 3 tygodni powoduje brak oceny z tego obszaru. Zgodnie
z realizacjg obowiazku szkolnego, rodzic moze zwolni¢ dziecko z lekcji wychowania fizycznego sporadycznie.



Aktywnos¢.

O ocenie z tego obszaru decyduje liczba (-) za brak zaangazowania, prac¢ ponizej swoich mozliwos$ci lub za niewykonanie polecen nauczyciela.
W tym dziale realizowane s3 wymagania z podstawy programowej w zakresie kompetencji spolecznych. Minusy w rozliczeniu miesigcznym
redukuja ilo§¢ punktow z obszaru systematycznos¢.

UmiejetnoSci, sprawnos$¢ i wiedza.
W tym obszarze stosujemy indywidualizacj¢ dostosowang do potrzeb i mozliwos$ci ucznia.

Aktywno$¢ dodatkowa uwzglednia reprezentowanie szkoty w zawodach miedzyszkolnych, uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych
lub pozaszkolnych potwierdzonych zaswiadczeniem oraz udzial ucznia w organizacji imprez szkolnych o charakterze rekreacyjnym, prowadzeniu
kroniki, gazetki, strony WWW itp. W tym obszarze uczen otrzymuje ocen¢ bardzo dobrg lub celujaca.

Kryteria oceny z wychowania fizycznego z poszczegolnych obszarow:

l. Systematycznos$¢ — jedna ocena w miesiacu.

2 Aktywnos$¢ na lekceji — wptywa na ocene z systematycznosci.

3. Wiadomosci, umiejgtnosci, sprawnos¢ — poziom w opanowaniu umiejetnosci, wiadomosci oraz wykonanie testow sprawnosciowych.
4 Aktywno$¢ dodatkowa — jedna ocena w potroczu.

Ocena Srodroczna lub roczna jest wynikiem postepow ucznia w okreslonych wyzej obszarach.

Ponizej przedstawiono szczegdtowe warunki i sposob oceniania w ujgciu tabelarycznym:



Obszar oceny

Zespol Szkot Samochodowych
Kryteria oceniania
W ujeciu miesiecznym

Regularnos$¢ uczestnictwa na lekcjach WF

O ocenie decyduje liczba aktywnego udzialu ucznia

w 12 jednostkach lekcyjnych
Uczen nieobecny - NB . 5 . 3 2 1
Uczen nie¢wiczacy —- NC/BS . bardzo dostate Dopu niedo
celujaca dobra .
Systematycznosé . o o dobra -czna -szczajaca | -stateczna
Resularnosé Wszelkie zwolnienia usprawiedliwione przez
g rodzicow/opiekunow sg traktowane jako NC lub NB.
Nieobecnos¢ do 2 tygodni (choroba/zwolnienie
lekarskie) — maksymalna ocena bardzo dobra. 12-11 10-9 8-7 6-5 4-3 2-1
Nieobecnos¢ 3 tygodnie 1 wigcej (choroba/zwolnienie
lekarskie) — brak oceny
Umiejetnosci z indywidualnych i zespotowych form aktywnosci ruchowe;j: techniczne, taktyczne,
Ruchowe utylitarne, zdrowotne i tworcze oceniane podczas wykonywanej aktywnosci, udziatl w testach sprawnosci
Umiejetnos$ci motorycznej. W tym obszarze stosujemy indywidualizacje.
Wiadomosci | Poziom umiejetnosci organizacyjnych, umiejetno$¢ prowadzenia rozgrzewki, fragmentu lekcji,
nne sedziowania, organizacji zawodow, imprez itp. — ocenia nauczyciel na podstawie obserwacji.
Praktyc:;: ds;()),sowanle Poziom opanowania wiedzy w ujeciu praktycznym. Ocenia nauczyciel.
Uczen obecny/éwiczacy
Otrzymuje na lekcji (-) za brak zaangazowania, prace
Aktywnosé ponizej S.WOICh mozhwgsm lub za niewykonanie polepen Minusy w rozliczeniu miesiecznym redukuja ilo§é
7 c . nauczyciela. W tym dziale realizowane s3 wymagania nkté Barar Y
aangazowame | , podstawy programowej w zakresie kompetencji o Do 74 WAV YA
spotecznych oraz aktywnego udzialu w testach
sprawnosciowych.
Przez aktywnos¢ dodatkowa w obszarze sport nalezy rozumie¢ udziat ucznia w zawodach sportowych (SZS)
&5 Sport oraz w udokumentowanej, pozaszkolnej aktywnos$ci ruchowej w klubach sportowych. W tym obszarze uczen
Aktywnos¢ . . . _ . S
promowany jest tylko ocenami 5 lub 6. Celujaca ocena = wybitne osiggniecia sportowe.
dodatkowa > . . SRR : TR
Przez aktywnos$¢ dodatkowa w obszarze rekreacja nalezy rozumie¢ udziat ucznia w organizacji imprez szkolnych
Rekreacja | o charakterze rekreacyjnym, prowadzenie kroniki, gazetki, strony www itp. W tym obszarze uczen promowany
jest tylko ocenami 5 lub 6.




Szczegdélowe ocenianie z obszaru ,,Umiejetnosci, sprawnos$¢ i wiedza”.
Klasy 1-2
Lekkoatletyka

» we wrze$niu oceniany jest bieg na 100 m 1 1500 m, a w pazdzierniku skok w dal oraz pchnigcie kula,
» oceng koncowg z lekkiej atletyki jest srednia ocen wykonanych préb w poszczegolnych miesigcach.

Gimnastyka
Sprawdzian z gimnastyki dla I klasy (wykonywany dwukrotnie w miesigcu grudniu i kwietniu):

» przewrdt w przod z przysiadu podpartego do przysiadu podpartego, wyskok w gore obrot o 180°, przysiad podparty i przewrot

w tyl do przysiadu podpartego.
Sprawdzian z gimnastyki dla II klasy (wykonywany dwukrotnie w miesigcu grudniu i kwietniu):

» przewrdt w przod ze stania do przysiadu podpartego, wyskok w gore obrot o 180°, przewrdt w tyt o nogach prostych.

Pitka nozna
Sprawdzian z pitki noznej dla I 1 II klasy (wykonywany w pierwszym okresie w listopadzie):
» prowadzenie pitki migdzy stojakami (slalom), uderzenie pitki nogg wewnetrzng czescig stopy w taweczke gimnastyczng i po jej odbiciu

strzat prostym podbiciem na bramke¢ o wymiarach 2x3 m.

Pifka reczna
Sprawdzian z pitki recznej dla I 1 II klasy (wykonywany w drugim okresie w marcu):

» Koztowanie pitki prawa i lewa r¢gka pomiedzy pigcioma stojakami ustawionymi od siebie w odlegtosci 1,5 m zakonczone rzutem

z wyskoku do bramki.
Pitka siatkowa
Sprawdzian z pitki siatkowej dla I 1 II klasy (wykonywany w pierwszym okresie w listopadzie):

» Proba polega na wielokrotnym odbijaniu pitki sposobem gornym i dolnym na przemian. Ocenie podlega technika ruchu

1 doktadno$¢ odbié.



Koszykéwka
Sprawdzian z koszykowki dla I 1 II klasy (wykonywany w II okresie w marcu):
> Cwiczacy koztuje pitke prawa i lewa reka pomiedzy ustawionymi stojakami i oddaje rzut do kosza po koztowaniu. Po rzucie zbiera pitke

1 kozluje jg za ustawionym stojakiem, wykonuje zatrzymanie przed linig rzutow wolnych, skad oddaje rzut pozycyjny do kosza.

Klasy 3 -5
Lekkoatletyka

» we wrzesniu oceniany jest bieg na 100 m i 1500 m, a w pazdzierniku skok w dal oraz pchnigcie kula,
» oceng koncowa z lekkiej atletyki jest Srednia ocen wykonanych prob w poszczegdlnych miesigcach.

Gimnastyka
Sprawdzian z gimnastyki dla III klasy (wykonywany dwukrotnie w miesigcu grudniu i kwietniu):

» stanie na rekach zakonczone przewrotem w przod (z asekuracja),
» stanie na r¢kach zakonczone przewrotem w przod (bez asekuracji)

Sprawdzian z gimnastyki dla IV-V klasy (wykonywany dwukrotnie w miesigcu grudniu i kwietniu):

» skok kuczny przez 5 czesci skrzyni.

Pitka nozna
Sprawdzian z pitki noznej dla III klasy (wykonywany w listopadzie):
» przyjecie pitki z wlasnego podrzutu, prowadzenie pitki miedzy stojakami (slalom), uderzenie pitki noga wewnetrzng czgscia stopy

w laweczke gimnastyczng 1 po jej odbiciu strzat prostym podbiciem na bramk¢ o wymiarach 2x3 m.

Sprawdzian z pitki noznej dla IV-V klasy (wykonywany w listopadzie):

» wykorzystanie poznanych elementow technicznych w grze.

Pitka reczna

Sprawdzian z pitki recznej dla III klasy (wykonywany w drugim okresie w marcu):



» chwyt pilki z podloza, koztlowanie pitki prawg i lewa r¢gka pomigdzy piecioma stojakami ustawionymi od siebie w odleglosci 1,5 m

zakonczone rzutem z wyskoku do bramki.

Sprawdzian z pitki recznej dla IV-V klasy (wykonywany w marcu):

» wykorzystanie poznanych elementow technicznych w grze.

Pitka siatkowa
Sprawdzian z pitki siatkowej dla III klasy (wykonywany w I okresie /listopad/):
» proba polega na wielokrotnym odbijaniu pitki sposobem gornym i dolnym na przemian (w wyznaczonym obszarze). Ocenie podlega

technika ruchu i1 doktadnos¢ odbié.

Sprawdzian z pitki siatkowej dla IV-V klasy (wykonywany w II okresie /marzec/):

» wykorzystanie poznanych elementow technicznych w grze.

Koszykéwka

Sprawdzian z koszykowki dla III klasy (wykonywany w II okresie /marzec/):

» ¢wiczacy wykonuje kilka podan dowolnym sposobem do partnera, nastgpnie po zwodzie koztuje pitke prawa i lewa reka pomigdzy
ustawionymi stojakami i oddaje rzut do kosza po koztowaniu. Po rzucie zbiera pitk¢ i koztuje ja za ustawionym stojakiem, wykonuje

zatrzymanie przed linig rzutow wolnych, skad oddaje rzut pozycyjny do kosza.

Sprawdzian z koszykowki dla IV-V klasy (wykonywany w II okresie /marzec/):

» wykorzystanie poznanych elementow technicznych w grze.

celujacy — uczen perfekcyjnie wykonuje ¢wiczenia, na miar¢ swoich mozliwosci technicznych.

bardzo dobry — uczen wykonuje ¢wiczenia nie popetniajac bledow, na miar¢ swoich mozliwosci technicznych.

dobry — uczen wykonuje ¢wiczenia z matymi brakami technicznymi, na miar¢ swoich mozliwosci technicznych.
dostateczny — uczen wykonuje ¢wiczenia z widocznymi btedami technicznymi, na miar¢ swoich mozliwosci technicznych.
dopuszczajacy — uczen wykonuje ¢wiczenia z biedami technicznymi, na miarg swoich mozliwos$ci technicznych.

niedostateczny — uczen odmawia wykonania ¢wiczenia.



Ocena koncowa w poszczegolnych okresach z Zespolowych Gier Sportowych jest Srednia ocen wykonanych sprawdzianow.

I okres: pilka siatkowa, piltka nozna (grudzien); Il okres: koszykowka, pilka re¢czna (marzec).

Klasy 1-5

» Pomiar sprawnosci motorycznej testami wymienionymi w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji i Nauki z dnia 28 sierpnia 2023 r.
» Testy sprawnos$ci motorycznej wykonywane, sg w II okresie w miesigcach luty - kwiecien.

> Ocena za udzial ucznia w w/w testach.

Poziomy wymagan edukacyjnych na poszczegolne oceny
Ocena celujaca — jak przy ocenie bardzo dobrej oraz:
. szczegoOlne zaangazowanie na zajgciach;
. czynny udziat w zyciu sportowym szkotly (np. uczestnictwo w zawodach miedzyklasowych);

Ocena bardzo dobra — wzorowy stosunek do przedmiotu, ciggly rozwdj umiejetnosci:

. aktywne uczestnictwo na wszystkich lekcjach;

. ciagly rozw6j umiejetnosci 1 sprawnosci fizycznej oraz szczegdlna aktywnos¢ na lekcjach;
. duze zainteresowanie i znajomos¢ tematyki WF;

. wlasna inwencja w czasie realizacji zadan na zajgciach.

Ocena dobra — zadowalajacy stosunek do przedmiotu, przeci¢tne postepy w umiejetnosciach:

. systematyczne uczestnictwo w lekcjach, usprawiedliwienie wszystkich nieobecnosci;
. zaangazowanie w zadania realizowane na zajeciach;

. uczestnictwo we wszystkich sprawdzianach;

. zauwazalne postepy w nabywaniu umiejetnosci 1 sprawnosci fizycznej;

. znajomo$¢ podstawowych wiadomosci zwigzanych z WF.

Ocena dostateczna — obojetny stosunek do przedmiotu, niewielkie postepy w umiejgtnosciach:

. mata aktywnos$¢ na zajeciach



. niezaliczenie czgsci sprawdzianow

. opuszczenie bez usprawiedliwienia czgsci zajeé;
. niewielkie zainteresowanie tematyka WF;
. braki w wiadomosciach dotyczacych WF;

Ocena dopuszczajaca — nieodpowiedni stosunek do przedmiotu m.in.:

. opuszczanie lekcji bez usprawiedliwienia;

. wielokrotne nieuczestniczenie w zajeciach z powodu braku stroju;

. brak zaangazowania;

. niezaliczenie czgsci sprawdzianOw;

. brak checi do podnoszenia poziomu sprawnosci fizycznej;

. nieznajomos$¢ podstawowych wiadomosci z wychowania fizycznego.

Ocena niedostateczna — naganny stosunek do przedmiotu, m.in..:

. czeste opuszczanie lekeji WF bez usprawiedliwienia;

. notoryczne spoznianie si¢ na zajgcia;

. wielokrotny brak stroju;

. calkowity brak zaangazowania podczas zaje¢;

. brak zaliczenia sprawdziandéw (niepodejmowanie prob);

. odmowa wykonywania zadan stawianych przez nauczyciela.



